
Paul Riniker

Das Leben ist 
der schöneren 

eines

Zytglogge



Inhalt

Vorwort 8
Einleitung 11

Kolumnen
Nein 15
Abnehmen - mit Lust zur Magersucht 17
Eitel bin ich ... 19
Freuden und Leiden eines Pseudopromis 21
Jugo-Witze 23
Morgenstund ... fällt selbst hinein 25
Wie geht es dir? 27
Das fröhliche Totschiessen 29
Meine Sicherheit 31
Sprachprobleme 33
Die Homestory 35
Fussballfieber 37
Der gute alte Geschichtenerzähler 39
Das Leben ist der schöneren eines 41
Mit Krücken leben 44
Wenn einer eine Reise tut 46
Ferien vom Stress 49
Vom Altern 51
Zurück aus dem Süden 53
Die Schweiz braucht ihren Film 55
Locarno 1 57
Locarno 2 59
Filmkritiker 62
Big Brother 64
Begegnung im Dschungel der Stadt 66



Spitalwochen 68
Im Gesundheitsbad 70
Überall und nirgendwo 72
Oh du holde, schöne Weihnachtszeit! 74
Gibt es ein Leben nach Weihnachten? 76
Wo ist das alte Jahr geblieben? 78
Geheimnisse 80
Der geheimnisvolle Mann im Zug 82
Das Weisse vom Schnee 84
Die Pickel-Pinkel-Punky-Po- und Pubi-Party 86 
Schluss mit dem Intimschrott eines Fremden! 88 
Ach, hätte ich bloss geschwiegen 90

Reden
Ein irrer Blick aufs Irresein 95
Von der Wahrheit im Dokumentarfilm 107
Aarauer Neujahrsrede 2001 117
Toni träumt nicht mehr 123
Abschied von Coco 128
Rede zur Diplomfeier
der Kinderkrankenschwestern 136

Briefe und Gedichte
Selinunte 1983, Liebste 145

Die Meeresmondlichtstrasse 148
Der Schatten 149

Leipzig 1990, Liebe S. 150
Gedankensprünge 152

Zürich 1993, Liebe S. 153



Wahn 155
Dein Schweigen 156
Versehrte Weihnachtsgabe 157

Zürich 1996, Liebe Oma B. 158
Erlöschende Kerze 159

Zürich 1997, Lieber Opa 160
Sein und Schein 161
Verzweiflung 162

Zürich 1997, Liebe P. 163
Veränderung 166

Zürich, Weihnachten 2000, Liebe S. 167
Gelebt 171


